


CHAUDES

CAFE EXPRESSO.......................... 1,50 € CAFE GINSENG / GRAND............ 1,60 / 1,90 €
DOUBLE EXPRESSO................... 2,50 € CAFE ORZO / GRAND................. 1,60 / 1,90 €
CAFE AMERICAIN.................... 1,90 € LATTE MATCHA ... 4,90 €

CAFE DECAFEINE. ... 1,60 € CHAILATTE. ..o, 4,90 €

CAFE NOISETTE.......................... 1,60 € GOLDEN MILK ......................... 4,90 €
CAPPUCCINO ............................ 2,70 € FLATWHITE ............................. 4,00 €
CAFEAULAIT ... 2,50 € CHOCOLAT CHAUD..................... 3,50 €

LATTE MACCHIATO...................... 3,00 € CHOCOLAT CHAUD ITALIEN....... 4,00 €

LATTE MACCHIATO AU SIROP* . 4,50 ¢ THE CHAUD / TISANE................. 3,50 €
MOCACCINO. ..., 4,00 €

*Chocolat, caramel, noisette, coco, cannelle.

FROIDES
ICE MACCHIATO. ...t 5,00 € SUPPLEMENTS
ICE CAFE..........ooiiiiiioieeeeee 4,00 € LAIT VEGETAL............... +1,00 €
ICE CAFE AU SIROP" ... ... 5,00 € CHANTILLY. ... ... ... +1,00 €
FRAPPUCCINO. ... 5,50 € LAIT +0,60 £
FRAPPUCCINO AU SIROP* ... 6,00 € SIROP ... +1,00 €
THE GLACE MAISON............................ 5,00 €

*Chocolat, caramel, noisette, coco, cannelle.

PN

RAFRAICHISSANTES
SODA (Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Orangina)..................cc......... 3,50 €
JUS BIO .. 4,00 €
SCHWEPPES (tonic, agrumes, citron vert)......................ccoooo 4,00 €
FUZE TEA (péche, menthe et citron) .....................cooo . 3,50 €
EAU PLATE O,5 L. ... .., 2,00 €
SAN PELLEGRINO O,5 L ... ..., 2,50 €
PERRIER ... 3,00 €




JUS MAISON

JUSQU'A 17H30

ORANGE PRESSEE.....................c.ccccooiiiiiiiiieeeeeee 4,50 €
. VES ¢
CITRON PRESSE. ... . ..., 4,50 € & --.{_747/
POMME ... 4,50 € S 2
LES AGRUMES (orange, citron, pamplemousse)............................ 6,90 € . +1€ =
ACE (orange, citron, carotte)..............cooiiiiiiiii 6,90 € > 5
GREEN (pomme verte, kiwi, concombre)...................ccoooeee 6,90 € v ©
VITAMINE (kiwi, citron, pomme verte, gingembre). .. ..................... 6,90 €
DETOX (ananas, pamplemousse, gingembre)....................coooeee 6,90 €
LES Cx, JUSQU'A 17H30
2., _
S o CLASSIC (fraise, banane, yaourt)................ccccooiiiiiiii 7,00€
T +1€ . TROPICAL (ananas, banane, lait de coco)................ooo 7,00€
%"._ g GOURMAND (banane, Nutella, lait d’amande)................................ 7,00¢€
o @ FRESH (Kiwi, mangue, POMME)............cccooiiiiiiiiii e 7,00€
POMME CANNELLE (pomme, cannelle, flocons d’avoine).............. 7,00€

— FAIT MAISON —

R “1p
JUSQU’A 17HO0O \\,\mw»ﬂ
[

PANCAKES NATURES (X4)............ 6,90 €
Délicieux pancakes fait maison

PANCAKES GARNIS (X4).............. 8,90 €
Avec 2 suppléments au choix™

CROISSANT ...t 1,50 € PAIN PERDU NATURE. ..o A
Fagon briochée

CROISSANT FARCI* .. ... ... 2,00 €

PAIN AU CHOCOLAT............................. 1,70 € PAIN PERDU GARNI ...................... 9,90 €

MUFFIN 3,60 € Fagon briochée avec 2

COOKIE...........oooiiiiiiiicieeeee e, 3,00 € suppléments au choix*

BISCUIT ... 1,90 €

BéNANA BREAD. ..., 3,90 € *Nutella, sirop d’érable, miel, fruit

GATEAUDUJOUR..................oon 4,00 € frais, noisettes, noix, coco, amandes,

CHEESE CAKE...................ccooiiiiiiii, 5,50 € confiture.

CARROT CAKE..............cciiiiiin 5,50 €

BOWL YAOURT FRUITS, CEREALE ... 8,90 €

SALADEDE FRUITS ............................... 7,90 €

QUICHE ET TARTE SALEE.................... 5,90 €

*Miel, confiture ou Nutella



ITALIENNE 5,90 €
* Croissant ou pain au chocolat

* Café ou cappuccino

+  Jus d’orange pressé

FRANCAISE

* Panier baguette, beurre,
confiture, miel, Nutella

* Croissant ou pain au chocolat

* Boisson chaude”®

* Jus d'orange pressé

*Café, café américain, cappuccino ou thé

FORMULES BREAKFAST

TOUS LES JOURS DE 8H A 11H

MAISON

* Avocado Toast (Toast, euf

brouillé, avocat)

*  Pancakes avec sirop d’érable

et fruits (x2)
* Boisson chaude™

* Jus de pomme maison

CONTINENTAL

* 2 eufs au plat ou brouillés
* Tartine, beurre et confiture
*  Pancakes avec sirop d’érable

et fruits (x2)
* Boisson chaude™

* Jus de pomme maison

Pour toutes les boissons et jus
non inclus dans les formules

prix a la carte.

LE TOAST ——

DU LUNDI AU SAMEDI DE 8H

SAUMON

Creme fromage, saumon fumé, avocat

PASTRAMI

Guf brouillé, pastrami, avocat

CHEVRE. ...,

Créme d’avocat, tomates cerises,
chevre

POULET ...t

Créme d’avocat, jambon de poulet,
euf au plat

A 17H




DU LUNDI AU SAMEDI

LES GEUFS BROUILLES _....................cccocci... 10,50 € (GNONs.
3 Gufs brouillés + avocat + salade + pain §SH”. ““f%;
T )
(@] =)
LES BUFS AUPLAT ... 9,90 € W +3€§Z Pa
2 Gufs au plat + avocat + salade + pain ‘%%_ ,g? {§$ '“'Hf&b
e AN N 2
0&3 V3 s 32
+4€.
/IW,‘L/O q DU LUNDI AU SAMEDI DE 8H A 17H
/ u DIMANCHE DE 8H A 14H
<
NYC. 22,90 € LAGOM. ... 26,90 €
* Bagel saumon avocat + salade *  Toast pastrami (euf brouillé,
* Pancakes avec sirop pastrami, avocat)
d’érable et fruits (x2) +  Toast sucré (créme avocat,
* Banana bread avec sirop noix, miel)
d’érable * Pain brioché fagon perdu avec
+ Jus d’orange pressé sirop d’érable et fruits
*  Yaourt gourmand * Viennoiserie, beurre et
* Boisson chaude”® confiture
LONDRES ...........ooooooiioovoooooeeeeeeeee 24,90 € Smoothia boul (yeourt,

. Toast saumon (créme fromage,
saumon fumé, avocat)
* ({ufs brouillés, salade,

LES GGUFS

DE 8H A 17H

granola, fruits)
Jus de pomme maison
Boisson chaude”®

champignons VEGETARIEN ... 23,90 €

* Pancakes avec sirop
d’érable et fruits (x2)

* Pain, beurre et confiture

+ Jus d’orange pressé

*  Yaourt gourmand

* Boisson chaude*®

KID’S BRUNCH (jusqu’a 12 ans) .... 14,90 €
* Toast jambon de poulet,

fromage .
* Assiette pancakes au

Nutella (x2) .
« Lait au chocolat / lait blanc .
* Jus de pomme maison .

* Café, café américain, cappuccino,
** Café, café américain, cappuccino, thé,

Bagel végétarien (courgettes
grillées, tomates séchées,
concombres, oignons rouges,
créme d’avocat et créme de
fromage)

Eufs brouillés et salade
Pancakes au sirop d’érable
et fruits (x2)

Smoothie bowl (yaourt,
granola, fruits)

Biscuit au choix en vitrine
Pain, beurre et confiture
Jus de pomme maison

Boisson chaude”**

latte macchiato ou thé chaud.
chocolat chaud ou latte macchiato.

Pour toutes les boissons et jus
non inclus dans les formules
prix a la carte.
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@ @W”L@/’ DU LUNDI AU SAMEDI
) DE 11TH A 15H

é://

LES BOWLS

H AW AL 14,90 €
Riz, saumon cru, avocat, edamame, mangue, concombre,
sauce soja, sauce maison
FERME | 14,90 €
Quinoa, poulet, mais, carottes, tomates cerises,
noisettes, euf dur, créme balsamique
MEDITERRANEA . 13,90 €
Quinoa, feta, tomates cerises, concombre, olives noires,
oignon rouge, vinaigrette
L GH T 13,90 €
Salade, tomates cerises, concombre, mais, oignion rouge,
euf dur, croltons de pain

Ingrédients supplémentaires a 3 €, sauf le saumon et

le pastrami qui ont un supplément de 4 €
SALADg
D
@
SAUMON 13,90 €
Créme fromage, oignon rouge, concombre, saumon fumé,
avocat, salade
CUF POU L E T 13,90 €

o T Créme fromage, oignon rouge, concombre, poulet, avocat,

s B salade

‘+1,5€

PASTRAML ... i 13,90 €
Creme fromage, oignon rouge, pastrami, salade poivrons,
sauce barbecue, salade
VEGETARIEN ... ..., 12,90 €

Créme avocat, courgettes grillées, tomates séchées,
concombre, oignon rouge, salade



LES BURGERS

CLASSIQUE. ... ... . 13,90 €
Steak 150g, cheddar, tomate, salade, sauce _;6
burger A

Steak 150g, euf, cheddar, tomate, salade, GUF
sauce burger e

POULET ..., . 14,90 € :+1,5€:
Poulet grillé, cheddar, tomate, salade, L o
moutarde douce TS .

CHEVRE ET MIEL . 14,90 €
Steak 150g, tomate, salade, fromage de é%# Wf%
chévre, miel, sauce blanche : B

e +5€

ITALIEN . 15,90 €
Steak 150 gr, salade, tomates cerises, sauce

maison, fromage grana padano, oignon rouge,

vinaigre balsamique

Ingrédients supplémentaires a 3 €, sauf le saumon et
le pastrami qui ont un supplément de 4 €

DU LUNDI AU SAMEDI DE

8H A 15H
KIDS........ococvov... . 9,90 €  JUNIOR........ . 8,90 € . ENFANT........ . 8,90 €
+  Steak haché ~+ Toast (jambon .+ Omelette
* Frites maison : de poulet, : + Frites maison
fromage

* Frites maison

EXTRAS

PORTION DE FRITES MAISON 4,90 €
SALADE 4,00 €




chezlagom.fr | ® lagom.menton
@: lagom_menton@icloud.com | Phone: 04 93 57 63 68
Du lundi au samedi de 8h a 18h | Dimanche de 8h a 15h

Tous nos produits sont faits maison. L’origine de nmotre viande et du poulet est frangaise.
Tous nos produits peuvent contenir les allergénes suivants:

OTPslAowi Yoos i

FRUITS A

COQUE CELERI MOUTARDE SESAME SULFITES LUPINS  MOLLUSQUES GLUTEN CRUSTACES UF POISSONS  ARACHIDES SOJA LAIT
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